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New York, une ville a prendre de haut

26 mai 2026 - Laurence Grémy-Flamand

New York ne se raconte pas, elle se saisit, et vous saisit, immédiatement. Et parfois, elle vous attrape la
ou vous ne l'attendiez pas : au sommet.

Il est des expériences qui dépassent la simple visite touristique. Le Summit, perché dans les hauteurs
vitrées de Manhattan, appartient a cette catégorie rare. On y monte comme on entrerait dans une autre
dimension, quittant le tumulte des taxis et des sirénes pour une suspension presque irréelle.
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USA. New York. Le One Vanderbilt, composé de 93 étages, est situé a I'angle de la 42 rue et de la Vanderbilt Avenue, au centre de
Manhattan. La tour mesure 427 metres de hauteur (avec sa fleche). C’est I'un des buildings les plus hauts de New York apres le
World Trade Center. © One Vanderbilt/Commons.

La-haut, tout est lumiére. Les murs disparaissent laissant la place a de larges baies vitrées. On a la
sensation d étre au-dessus de tout. Les miroirs au sol multiplient I'infini sous nos pieds. On marche, ou on
flotte, c’est selon, dans une illusion parfaitement orchestrée. New York n’est plus seulement devant

vous, elle est partout ! L'Empire State Building surgit rapidement devant vous.Le Summit n’est pas une
simple plateforme d’observation. C’est une mise en scéne. On y vient pour voir, on en repart avec une
sensation magique. Une expérience délicieusement marquante.

New York, capitale du vertige
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USA. New York. Vue sur 'Empire State Building depuis le building Top of the Rock. © Dllu/Commons.

New York n’est pas une ville, c’est une collection de mythes vivants. On y arrive avec nos images de
films, et pourtant, tout peut surprendre. |l faut continuer a s’élever.Aller crescendo dans les visites de
buildings. Le mieux est d’atteindre le sommet du Top of the Rock, avec une vue imprenable entre autres
sur Central Park qui découpe son rectangle vert, une oasis de 341 ha. Au loin, la silhouette familiére de
'Empire State Building. Encore une fois !Alors il ne faut plus hésiter a rejoindre ce building mythique,
immortalisé dans la derniére séquence du film King Kong. Une véritable 1égende. Dressé au coeur de
Manhattan depuis 1931, ce géant d’acier et de pierre continue de fasciner autant les voyageurs que les
cinéastes, les amoureux de panoramas vertigineux.Ses lignes Art déco, sa silhouette fuselée et son
sommet reconnaissable entre mille, 'Empire demeure I'un des symboles absolus de New York, peut-étre
méme de '’Amérique triomphante du XXe siécle.

A Ground Zero, New York n’oublie jamais
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Au sud de Manhattan, a I'emplacement des anciennes tours du World Trade Center, le mémorial du 11
septembre et son musée national rendent hommage aux victimes des attentats du 11 septembre 2001,
I'un des événements les plus marquants de I'histoire contemporaine américaine.Le mémorial se compose
de deux immenses bassins creusés a 'emplacement exact des tours jumelles disparues. L'eau y tombe en
cascade dans un silence saisissant, tandis que les noms des quelque 3 000 victimes sont gravés sur les
parapets de bronze entourant les fontaines. Au cceur de 'agitation new-yorkaise, le lieu impose le
recueillement.
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Le musée retrace avec émotion le déroulement des attentats a travers des objets retrouvés dans les
décombres, des témoignages de survivants, des archives vidéos , un camion de pompiers, de nombreux
récits humains bouleversants. Plus qu’'un simple musée, le site est devenu un symbole de mémoire, de
résilience et d'unité nationale face a la tragédie.

Quand New York ralentit

USA. New York Central Park vu depuis le Metropolitan Museum. © Boaventuravinicius/Commons.

Descendre sur la Fifth Avenue, c’est plonger dans une élégance presque cinématographique ou. les vitrines
rivalisent d’audace. Et puis, soudain, le silence. La St. Patrick's Cathedral surgit, néogothique et
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apaisante. Une respiration dans le tumulte.New York sait aussi ralentir. Une balade a vélo dans Central
Park permet de retrouver un rythme presque européen. Les écureuils remplacent les klaxons, les
joggeurs croisent les artistes.C’est une autre ville qui apparait, plus intime, presque secréte.

Sous les regards des dinosaures de Manhattan

USA. New York. Squelette de Pliohippus lullianus. AMNH. © PrimalMustelid/Commons.

L’American Museum of Natural History fascine autant gu’il impressionne. Deés les premiers pas dans ses
immenses galeries, le visiteur a I'impression de pénétrer dans une machine a remonter le temps, ou des
millions d’années d’histoire défilent sous ses yeux. Salle aprés salle, la Terre dévoile ses origines, ses
métamorphoses et les créatures qui I'ont peuplée bien avant I'apparition de 'homme.Mais ce sont sans
doute les dinosaures qui laissent I'empreinte la plus vive. Face aux squelettes monumentaux du
Tyrannosaurus rex ou du gigantesque Titanosaurus, petits et grands restent saisis par un mélange
d’émerveillement et de vertige. Ces géants disparus semblent encore habiter les lieux, tant leur présence
parait réelle. Chaque ossement raconte une histoire vieille de plusieurs dizaines de millions d’années et
rappelle a quel point notre planéte a connu des mondes aujourd’hui disparus.Le musée ne se contente pas
d’exposer des fossiles : il réveille I'imagination. On ressort de cette visite avec le sentiment d'avoir
traversé les ages, et avec en mémoire ces silhouettes préhistoriques qui continuent longtemps a nourrir
les réves et les conversations.

La Statue de la Liberté et Ellis Island
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USA. Batiment principal de I'immigration & Ellis Island. © Joe Mabel/Commons.

Nous sommes aux portes de I’Amérique, face a la Statue de la Liberté , mémoire d’'un réve américain.
Symbole universel, presque irréel. Lorsqu’on s'approche en ferry, on a une vue imprenable sur tous les
buildings de Manhattan. Ces deux lieux continuent de raconter cette histoire de '’Amérique mieux que
n'importe quel discours. D’'un coté, cette majestueuse figure de cuivre tournée vers 'Atlantique ; de
I'autre, Ellis Island, Tle discréte ou des millions d’'immigrants posérent pour la premiére fois le pied sur le
sol américain, attendant d’étre autorisés a atteindre leur destination, New York
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Offerte par la France aux Etats-Unis en 1886, la Statue de la Liberté a été imaginée par le sculpteur
francais Frédéric Auguste Bartholdi (1834-1904). Sa structure interne fut ensuite réalisée avec l'aide
de l'ingénieur Gustave Eiffel (1832-1923) qui congut I'ossature métallique permettant a la statue de
résister au vent et aux variations climatiques. Elle demeure I'un des symboles les plus puissants du
monde occidental. Haute de prés de 93 meétres avec son piédestal, la “Lady Liberty” brandit sa torche
comme une promesse adressée aux voyageurs venus chercher fortune, liberté ou simplement une vie
meilleure.

A quelques meétres, Ellis Island fut durant plus d’'un demi-siécle le grand hall d’entrée du Nouveau Monde.
Entre 1892 et 1954, des millions d’'immigrants y transitérent dans I'espoir d’échapper a la pauvreté, aux
guerres ou aux persécutions. Italiens, Irlandais, Juifs d’Europe centrale ou Méditerranéens découvraient
alors, souvent aprés des semaines de traversée, la silhouette rassurante de la statue.
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USA. New Yorl. Aujourd’hui transformé en musée, Ellis Island conserve les traces et témoignages vidéos de ces destins
anonymes : registres d’époque, photographies en noir et blanc, etc. Le lieu émeut autant qu’il impressionne.

Brooklyn Bridge : I'un des autres symboles de New York
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Inauguré en 1883, ce chef-d'ceuvre d’ingénierie fut a I'époque le plus long pont suspendu du monde. Avec
ses arches néogothiques et ses cables d’acier au-dessus de I'East River, il offre aujourd’hui encore

I'une des plus belles promenades urbaines de la ville.Chaque jour, touristes et New-Yorkais traversent en
effet ce pont mythique, portés par une vue spectaculaire sur la skyline de Manhattan et les ferries

glissant sur le détroit. Au lever du soleil comme a la tombée de la nuit, le lieu prend des airs de décor de
cinéma.
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Au pied du pont, le quartier de Dumbo, (acronyme de Down Under the Manhattan Bridge Overpass),
incarne le nouveau visage branché de Brooklyn. Ancienne zone industrielle transformée en repaire
d'artistes, de galeries et de cafés tendance, Dumbo séduit par ses rues pavées, ses entrepbts en briques
rouges et ses panoramas sur Manhattan.

L’ame de Harlem chante le gospel

Univers Voyage - universvoyage.com | 12/15



USA. Checeur de jeunes chanteurs de gospel & I’Apollo Theater. © David Shankbone/Commons.

Enfin, il faut traverser la ville vers le nord. Harlem n’est pas une étape, c’est une rencontre. Assister a

un concert de gospel dans une église de Harlem, c’est ressentir New York autrement. Plus profondément.
Plus sincérement. Les voix s’élévent, puissantes, vibrantes. N'hésitez pas a réserver une visite guidée

avec un guide francophone de Voyage en Francais pour une plongée dans I'histoire de ce quartier.Considéré
comme I'ame culturelle noire de New York, Harlem est un quartier chargé d’histoire, de musique et de
mémoire. Le quartier devient au début du XXe siecle le cceur intellectuel et artistique de la communauté
afro-américaine. Ecrivains, peintres et musiciens y font naitre un formidable mouvement culturel qui
influence durablement toute I’Amérique.

Au début de la visite, on s'arréte devant une ceuvre de street art, trés grande fresque qui rend hommage
aux figures afro-américaines ayant marqué I'histoire des Etats-Unis. On y retrouve les visages de
Michael Jackson, symbole planétaire de la musique américaine, mais aussi ceux de Barack Obama et
Michelle Obama, incarnations d’'une ascension historique pour la communauté afro-américaine.
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Les grandes figures des droits civiques occupent également une place centrale : Martin Luther King
(1929-1968), figure majeure du mouvement pour les droits civiques, défenseur de la non-violence et
auteur du célébre discours | Have a Dream, Malcolm X (1925-1965) qui il militait pour I'émancipation et
les droits des Afro-Américains. Mais encore le « Moise noir » Marcus Garvey (1887-1940), leader du
mouvement panafricain installé a Harlem dans les années 1920.

C’est aussi ici a Harlem que résonnent les premieres grandes heures du jazz et du gospel. Des figures
|Iégendaires comme Duke Ellington, Ella Fitzgerald ou Louis Armstrong ont marqué les nuits de Harlem,
notamment dans les clubs mythiques comme a I'Apollo Theater, véritable temple de la musique noire
ameéricaine ou débuterent de nombreuses stars.
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Aujourd’hui, on vient aussi a Harlem pour admirer ces élégantes maisons de briques bordant quelques
rues arborées, et flaner sur la 125e Rue, artére emblématique du quartier. Entre mémoire, musique et
renaissance urbaine, Harlem reste I'un des quartiers les plus vibrants et authentiques de New York.© llan
Costica/Commons.

New York ne se résume pas ainsi & ses monuments. Elle se vit dans ses contrastes, ses exces, et ses
silences inattendus. Derriére I'effervescence permanente de Manhattan, les écrans géants de Times
Square ou les avenues traversées a toute vitesse, la ville révele aussi des instants plus intimes : un café
discret a Brooklyn, une promenade au lever du jour dans Central Park... C’est sans doute ce mélange
unique qui fait la force de New York. Ici, tout semble démesuré, mais tout parait également possible.

Y aller

Office de tourisme de la ville de New York :Envie de découvrir le vrai visage de New York avant votre
prochain voyage ? Le site officiel https://www.nyctourism.com/fr/ regorge d’'idées, de quartiers a

explorer, d’adresses incontournables et de bons plans pour vivre la ville comme un vrai New-Yorkais.
Entre Manhattan, Brooklyn, le Queens ou Harlem, impossible de ne pas trouver I'inspiration !Le New York
City Pass : essentiel pour visiter 5 lieux emblématique au choix www.citypass.comSummit One Vanderbilt
: summitov.com/frVisite a Harlem en francais :
https://www.voyage-en-francais.fr/new-york/activites/visite-guidee-de-harlem/

Texte et Photos (sauf indication) : Laurence Grémy-Flamand
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