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À l’heure où le voyage lent séduit un nombre croissant de voyageurs, En train en Asie – 22 itinéraires sur
les rails propose une autre manière d’explorer le plus vaste continent du monde. Publié chez Gallimard
Loisirs, cet ouvrage collectif, coordonné notamment par le journaliste Jean-Marc De Jaeger, réunit 22
parcours ferroviaires à travers neuf pays d’Asie : du Japon à la Malaisie, en passant par la Chine, la
Corée du Sud, Taïwan, le Vietnam, le Cambodge, la Thaïlande et le Laos. Conçu comme un beau livre
autant qu’un guide pratique, il invite à redécouvrir le plaisir du voyage où le trajet devient une véritable
expérience.

Des itinéraires qui racontent l’Asie autrement
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L’ouvrage ne se contente pas d’aligner des lignes ferroviaires. Chaque itinéraire est l’occasion d’une
immersion dans les paysages, les cultures et les traditions locales. Des montagnes boisées reliant Séoul à
Busan aux traversées de la jungle malaisienne, en passant par les cités impériales du nord du Vietnam ou
les grandes métropoles chinoises, les auteurs privilégient une approche sensible du voyage. Les bonnes
adresses, les haltes gourmandes, les rencontres et les conseils pratiques viennent enrichir chaque
parcours, offrant un équilibre réussi entre récit inspirant et informations concrètes pour préparer son
départ.

Une invitation au slow travel
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Plus qu’un simple guide touristique, En train en Asie célèbre une philosophie du voyage fondée sur la
lenteur, l’observation et la curiosité. Les 224 pages, abondamment illustrées, donnent envie de délaisser
l’avion au profit des grandes lignes ferroviaires qui traversent des paysages souvent inaccessibles
autrement. Que l’on rêve d’emprunter les trains ultramodernes du Japon, les lignes historiques de
Thaïlande ou les nouveaux réseaux à grande vitesse de Chine, ce livre offre une source d’inspiration
précieuse. Une lecture qui séduira autant les passionnés de chemins de fer que les voyageurs en quête
d’expériences authentiques et durables.

Un livre qui donne envie de partir
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L’Asie est sans doute aujourd’hui le continent où le voyage ferroviaire connaît son plus spectaculaire
renouveau. Des Shinkansen japonais, pionniers de la grande vitesse, aux immenses réseaux à grande
vitesse chinois, en passant par les lignes historiques qui serpentent entre les rizières du Vietnam, les
montagnes du Laos ou la jungle luxuriante de Malaisie, le train y offre une diversité d’expériences
exceptionnelle. En train en Asie restitue avec justesse cette richesse en associant une iconographie
soignée, des cartes claires, des bonnes adresses dans chaque ville et une mise en page agréable qui
facilitent la préparation du voyage sans jamais sacrifier le plaisir de la lecture. L’équilibre entre
informations pratiques et récit d’évasion séduira aussi bien les voyageurs qui construisent leur prochain
itinéraire que les amateurs de littérature de voyage. Un ouvrage inspirant qui rappelle qu’en Asie, le plus
beau des voyages commence souvent dès que le train s’ébranle.
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En train en AsieCollection Voyages Gallimard – Beaux Livres

https://universvoyage.com/en-train-en-asie-decouvrir-le-continent-par-les-rails/
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