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30 voyages incroyables a vivre avec les
enfants
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Les éditions Gallimard viennent de publier un ouvrage trés complet pour les familles qui souhaitent vivre
des expériences hors des circuits touristiques habituels, en France et a I'étranger.
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Marie Faure-Ambroise

INCROYABLES

A VIVRE AVEC LES ENFANTS

VOYAGES *- GALLIMARD

Pour I'auteure, Marie Faure-Ambroise, chaque moment vécu dans la petite enfance laisse une empreinte
indélébile dans la mémoire émotionnelle des enfants. Outre le fait d’élargir leur vision du monde et de
développer leurs capacités d'adaptation, le voyage permet de créer des souvenirs en famille tout en
éveillant leur curiosité et leur soif d'aventures.
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Madeére. Randonnée lunaire a Ponta de Sao Laurengo.

Les destinations sont classées en six thématiques : « aventures et animaux », « longs week-ends », «

ultra dépaysant mais pas si loin », « itinérance », « trips culturels », « au bout du monde ». Pour chaque
pays, I'auteure décrit les principaux sites a découvrir, des circuits originaux et insolites pour échapper au
tourisme de masse, des étapes a ne pas rater, et donne des idées pour aller & la rencontre des populations
locales. Une carte du pays indique les lieux cités, et un « pratique » donne des tips adaptés a chaque
destination comme : les moyens de se rendre dans le pays, les meilleurs périodes de voyage, les spécialités
culinaires, des adresses pour dormir ou manger, les souvenirs a rapporter, les vétements a glisser dans la
valise, etc.
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Afrique du Sud. La vie de camping avec deux tentes sur le toit de la voiture.

Le livre aborde aussi les questions médicales pour préparer son voyage, parer aux petits mots lors des
transports, gérer le jet lag ou les maladies qui peuvent se déclarer sur place.On y apprend aussi a
organiser un voyage avec un bébé, que faire avec un ado, comment voyager enceinte ou les indispensables
pour camper en famille.
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Mongolie. Les dunes de Khongor.

Pour chaque pays, une expérience insolite ou des activités adaptées en fonction de I'age sont proposées.
Par exemple, en Jordanie, on peut passer une nuit dans le désert du Wadi Rum ou partir a la rencontre des
bédouins ; en Egypte, prendre un train de nuit entre Le Caire et Louxor ; en Camargue, dormir dans les
Cabanettes en plein milieu des riziéres ; en Namibie, camper prés d’un village fantdme...En parcourant les
destinations décrites, on se dit que cet ouvrage n’'est pas seulement réservé aux familles tant il est

truffé de conseils pertinents et de bonnes adresses. A la différence d’un guide de voyage classique, il peut
nous inspirer pour choisir un prochain voyage et découvrir des endroits authentiques conjuguant
dépaysement, culture et art de vivre.

Texte : Brigitte PostelPhotos : Marie Faure-Amboise et Presse éditionsMarie Faure-Amboise partage
ses aventures et ses adresses sur Beau Voyage depuis une dizaine d’années. www.beauvoyage.com

30 voyages incroyables a vivre avec les enfants, Marie Faure-Amboise, Ed. Voyages Gallimard.

https://universvoyage.com/30-voyages-incroyables-a-vivre-avec-les-enfants/
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